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Esprit d’équipe - Intégration - Maitrise de soi
www.amienstir.fr

Stand de Tir Régional

87 bis rue Sagebien
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Team Building Amiens Tir: Détente Concentration Maitrise de soi

OUBLIEZ VOS IDEES RECUES SUR LES ARMES,
ORGANISEZ UNE INITIATION AU TIR SPORTIF.

AMIENS TIR vous propose de découvrir un sport
qui fait avant tout appel a la concentration, a la
maitrise et au dépassement de soi.

Vous faites partie d une collectivité, d'un comité
d’entreprise ou plus simplement vous désirez dée-
couvrir le tir en famille; nous vous proposons des
séances de découvertes du tir sportif a air compri-
mé.

Le tir sportif est loin d"étre destiné aux seuls ama-
teurs de gros calibres... Avec AMIENS TIR , vous
découvrirez que les techniques de respiration et
de concentration sont absolument nécessaires
pour atteindre votre cible. Encadrés par des ti-
reurs confirmeés, licenciés a la Fédération Fran-
caise de Tir, nous sommes dans la mesure
d"accueillir des groupes de 10 a 20 participants.

AMIENS TIR vous propose de partir a la décou-
verte du tir sportif... et de vous méme.

Pendant quelques heures, vous allez découvrir le
tir sportif, les régles de sécurité, les bases du tir a
10 meétres, le maniement des armes sur un pas de
tir, la prise de visée et le lacher (départ du coup).

Pour tous renseignements complémentaires, ou
établissement de devis n’hésitez pas a nous con-
tacter par mail: amiens.tir@laposte.net

Ou par Téléphone: 06 62 52 31 22

PRESTATIONS PROPOSEES

Séances d’en moyenne 2 heures pour des
groupes de 10 a 20 personnes.

Tir au pistolet ou a la carabine 10 métres.
Régles de sécurité sur le pas de tir
Initiation a la technique de tir
Organisation d’'un mini challenge

= Café d’accueil
= Verre de I'amitié en fin de séance
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Tarif des prestations: sur devis

Stand Labellisé « Sport et Handicap » et Label Club Handisport



